ПЛАН
по научно-исследовательской работе
кафедры госпитальной терапии, ВПТ на 2026 год
Заведующий кафедрой Л.Н. Шилова
1. Научная квалификация сотрудников кафедры
1.1. Выполняемые диссертации
	№
	ФИО
	Название диссертации
	Научная специальность
	Статус диссертанта
(аспирант, прикрепленный, ППС)
	ФИО руководителя/ консультанта
	Дата утверждение темы диссертации на ученом совете
	Количество публикаций по теме
	Планируемый год защиты

	1.
	Спицина Светлана Сергеевна
	Клинико-диагностическое значение оценки адипокинового статуса у больных ревматоидным артритом с абдоминальным ожирением
	Внутренние болезни
	ППС
	Шилова Людмила Николаевна
	13.05.2025
	1
	Декабрь 2028

	2.
	Тарасова Дарья Дмитриевна
	Клинико-иммунологические особенности воспалительных заболеваний кишечника с внекишечными проявлениями
	Внутренние болезни
	ППС
	Шилова Людмила Николаевна
	16.01.2019


	1
	Декабрь 2026

	3.
	Александров Владислав Андреевич
	Клинико-иммунологические факторы поражения почек у пациентов с ревматоидным артритом в сочетании с метаболическим синдромом
	Внутренние болезни
	ППС
	Шилова Людмила Николаевна
	11.12.2017
	1
	Декабрь 2026

	4.
	Шестеренко Дарья Сергеевна
	Клинико-лабораторные особенности метаболических нарушений у больных ревматоидным артритом в сочетании с неалкогольной жировой болезнью печени
	Внутренние болезни
	ППС
	Шилова Людмила Николаевна
	30.04.2025
	1
	4к 2028

	5.
	Аль Таххан Сара Ахмад
	Клиническое значение ангиопоэтин –подобных белков в развитии метаболической дисфункции у больных подагрой
	Внутренние болезни
	аспирант
	Шилова Людмила Николаевна
	24.01.2024


	1
	4к 2027




1.2. Оценка соответствия и планы по достижению критериев ученого звания доцента
	ФИО сотрудника, не имеющего ученого звания доцента
	Непрерывный стаж в должности доцента не менее 2-х лет
	Осуществление педагогической деятельности не менее, чем на 0,25 ст.
	Стаж научной и педагогической деятельности в образовательной организации не менее 5 лет
	Стаж научной и педагогической деятельности в образовательной организации по научной специальности не менее 3 лет
	Наличие не менее 20 работ по специальности (учебные издания, пособия, патенты)
	За последние 3 года должно быть опубликовано 2 учебных издания по специальности (с ISBN)
Указать планируемое наименование учебного пособия и год издания
	За последние 3 года должно быть опубликовано не менее 3 научных статей перечня ВАК по научной специальности

	Черкесова Елена Григорьевна
	Да, доцент с 25.04.2019
	Да, работает на 1,0 ст
	Да, работает в университете с 2007
	Да, преподаёт дисциплины по специальности с 2007
	Да
	Да
	Да

	Емельянов Николай Иванович
	Да, доцент с 25.04.2019
	Да, работает на 1,0 ст
	Да, работает в университете с 1983
	Да, преподаёт дисциплины по специальности с 1983
	Да
	Да
	Да


1.3. Оценка соответствия и планы по достижению критериев ученого звания профессора
	Ф.И.О. сотрудника, не имеющего ученого звания профессора
	Непрерывный стаж в должности профессора и / или заведующего кафедрой не менее 2-х лет
	Осуществление педагогической деятельности не менее, чем на 0,25 ст.
	С момента получения аттестата доцента прошло 3 и более года
	Стаж научной и педагогической деятельности в образовательной организации не менее 10 лет
	Стаж научной и педагогической деятельности в образовательной организации по научной специальности не менее 5 лет
	Подготовка в качестве научного руководителя не менее 3-х лиц, (хотя бы 1 должен быть по научной специальности)
	Наличие не менее 50 работ по специальности (учебные издания, пособия, патенты)
	За последние 5 лет должно быть опубликовано не менее 3 учебных издания по специальности (с ISBN)
Указать планируемое наименование учебного пособия и год издания
	За последние 5 лет не менее 5 научных статей перечня ВАК по научной специальности
	За последние 10 лет:
1 учебник (если автор один) или 3 учебника (учебных пособия) если соавтор

	Шилова Людмила Николаевна
	13 лет
	1 ст
	Более 3 лет
	29 лет
	29 лет
	Пока нет
	имеются
	имеются
	имеются
	имеются


2. Сведения о планируемой теме НИР кафедры
	№
	Название темы НИР
	Блок научного направления согласно приказу от 05.11.2025 № 2018-КО
	Основание проведения НИР (гос. задание, грант, договор НИР, инициативная)
	Актуальность НИР (для инициативных исследований)
	Сроки выполнения
	Руководитель работы
	Ответственный исполнитель
	Аннотация (150-200 слов) 

	1.
	Клиническое значение ангиопоэ тинподобных белков в комплекс ной оценке клинических проявлений ревматоидного артрита на фоне метаболического синдрома
	121041300121-2
	Инициативная

	Планируется изучить частоту встречаемости признаков поражения почек и ОП у больных РА на фоне МС. Предполагается определить особенности клинического статуса, выраженность функциональных изменений в почках у больных РА на фоне метаболических нарушений, а также выявить возможную клиническую и лабораторную связь между тяжестью ОП и особенностями воспалительног о процесса, характером и длительностью течения заболевания с учётом выраженности различных компонентов МС при РА
	13.04.2021 – 12.04.2026
	Шилова Людмила Николаевна
	Александров В.А.
	Планируется изучить частоту встречаемости признаков поражения почек и отеопороза у больных ревматоидным артритом на фоне метаболического синдрома. 
Предполагается определить особенности клинического статуса, выраженность функциональных изменений в почках у больных ревматоидным артритом на фоне метаболических нарушений. А также  выявить возможную клиническую и лабораторную связь между тяжестью остеопороза и особенностями воспалительного процесса, характером и длительностью течения заболевания с учётом выраженности различных компонентов метаболического синдрома при ревматоидном артрите.
Планируется публикация результатов работы в ведущих журналах, рекомендованных ВАК.



3. Планируемые монографии
	№
	Название монографии
	Авторы
	Планируемое изд-во
(ВолгГМУ, др.)
	Научная специальность
	Вид ( печатное, электронное)
	Тираж

	1.
	
	
	
	
	
	


4. Конференции, симпозиумы, съезды, конкурсы, запланированные кафедрой
	№
	Название 
	Статус 
Региональный, всероссийский, международный
	ФИО участников
	Место проведения
	Сроки проведения
	Форма участия
	Аннотация (100-150 слов: цель, аудитория, направления)

	1.
	XXII научно-практическая конференция ревматологов Южного федерального округа с международным участием
	международный
	Зборовская И.А.
	Г. Волгоград
	Май 2026
	доклад
	Ревматология, Терапия, Клиническая лабораторная диагностика

	2.
	XXII научно-практическая конференция ревматологов Южного федерального округа с международным участием
	международный
	Шилова Л.Н.
	Г. Волгоград
	Май 2026
	доклад
	Ревматология, Терапия, Клиническая лабораторная диагностика

	3.
	XXII научно-практическая конференция ревматологов Южного федерального округа с международным участием
	международный
	Чернов А.С.
	Г. Волгоград
	Май 2026
	доклад
	Ревматология, Терапия, Клиническая лабораторная диагностика

	4.
	XXII научно-практическая конференция ревматологов Южного федерального округа с международным участием
	международный
	Полякова Ю.В.
	Г. Волгоград
	Май 2026
	доклад
	Ревматология, Терапия, Клиническая лабораторная диагностика

	5.
	Научно-практическая конференция «Избранные вопросы диагностики и лечения ревматических заболеваний - 2026
	международный
	Зборовская И.А.
	Г. Волгоград
	Декабрь 2026
	доклад
	Ревматология, Терапия, Клиническая лабораторная диагностика

	6.
	Научно-практическая конференция «Избранные вопросы диагностики и лечения ревматических заболеваний - 2026
	международный
	Шилова Л.Н.
	Г. Волгоград
	Декабрь 2026
	доклад
	Ревматология, Терапия, Клиническая лабораторная диагностика

	7.
	Научно-практическая конференция «Избранные вопросы диагностики и лечения ревматических заболеваний - 2026
	международный
	Полякова Ю.В.
	Г. Волгоград
	Декабрь 2026
	доклад
	Ревматология, Терапия, Клиническая лабораторная диагностика

	8.
	WCO-IOF-ESCEO World Congress on Osteoporosis, Osteoarthritis, and Musculoskeletal Diseases: Osteoporosis International. – Virtual congress, 2026
	международный
	Шилова Л.Н.
	онлайн
	Апрель 2026
	тезис
	Ревматология

	9.
	WCO-IOF-ESCEO World Congress on Osteoporosis, Osteoarthritis, and Musculoskeletal Diseases: Osteoporosis International. – Virtual congress, 2026
	международный
	Александров В.А.
	онлайн
	Апрель 2026
	тезис
	Ревматология

	10.
	WCO-IOF-ESCEO World Congress on Osteoporosis, Osteoarthritis, and Musculoskeletal Diseases: Osteoporosis International. – Virtual congress, 2026
	международный
	Спицина С.С.
	онлайн
	Апрель 2026
	тезис
	Ревматология


5. Российское и международное научное сотрудничество
	№
	Название проекта
	ФИО
	Страна
	Вид сотрудничества
участие в клинических исследованиях, участие в совместной публикации, другие виды коллабораций (указать)
	Планируемый результат
(совместная организация, новый продукт, внедрение результата, публикация, другое (указать)
	Организация, с которой осуществляется сотрудничество
	Договор (соглашение) о научном сотрудничестве
Номер дата

	1.
	Чтение лекций
	Шилова Л.Н.
	Беларусь
	Чтение лекций, участие в конференциях
	Укрепление международных связей
	Беларуский государственный медицинский университет г. Минск
	Соглашение об академическом и научном сотрудничестве с БГМУ от 27.09.2021


6. Планируемые заявки на гранты
	№
	Название проекта
	Фонд поддержки
(РНФ, АВО, Росмолодежь, Президентский, ФСИ, др.)
	Аннотация (150-200 слов)
	Руководитель
	Коллаборации (указать кафедру, вуз)
	Соисполнители (50% младше 39 лет) 
Перечислить всех соисполнителей с указанием кафедры и организации

	1.
	
	РНФ, конкурс проектов малых научных групп
	
	Александров А.В.
	
	Александров В.А., кафедра госпитальной терапии, ВПТ

	2.
	
	ФСИ, УМНИК
	
	Тарасова Д.Д.
	
	Шестеренко Д.С., кафедра госпитальной терапии, ВПТ

	3.
	
	ФСИ, УМНИК
	
	Шестеренко Д.С.
	
	Юдина Е. А., студент 5 курса лечебного факультета

	4.
	
	ФСИ, УМНИК
	
	Шестеренко Д.С.
	
	Душко Д. А., студент 4 курса педиатрического факультета


